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Zarzadzenie nr 94/2016
Waéjta Gminy Lipinki
z dnia 12 wrzesnia 2016 roku

w sprawie : ogtoszenia otwartego konkursu ofert.

Na podstawie art. 5 i art. 13 ust. 1 oraz art. 15 ust 2a ustawy z dnia 14 kwietnia 2003 roku
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (tj. Dz. U. z 2016 r. poz. 239 z p6zn. zm.)
oraz uchwaty Nr X/94/2015 Rady Gminy Lipinki z dnia 30.11.2016 roku w sprawie przyjecia
programu wspotpracy z organizacjami pozarzagdowymi zarzgdzam co nastepuje:

81

Ogfaszam otwarty konkurs ofert na realizacje w 2016 i 2017 roku zadania publicznego
w zakresie pomocy spotecznej przez organizacje pozarzagdowe oraz podmioty prowadzgce
dziatalno$¢ pozytku publicznego. Regulamin otwartego konkursu ofert na realizacje zadania
publicznego w zakresie pomocy spotecznej okresla zatgcznik nr 1 do niniejszego zarzadzenia.

§2

Powotuje Komisje Konkursowg do oceny ztozonych ofert w ramach otwartego konkursu ofert
na realizacje w 2016 roku zadania publicznego.

Sktad osobowy komisji i zasady pracy okreslone zostaty w zatgczniku nr 2 do niniejszego
zarzadzenia.

83
Ogtoszenie podlega podaniu do publicznej wiadomosci poprzez zamieszczenie w Biuletynie

Informacji Publicznej, stronie internetowej GOPS w Lipinkach oraz na tablicy ogtoszen
Urzedu Gminy w Lipinkach.

§4
Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.

—
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Regulamin otwartego konkursu ofert na realizacje zadania
publicznego w zakresie pomocy spotecznej

Na podstawie art. 25 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz.U.
z 2015r. poz. 163) zgodnie z art. 13 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003r. o dziatalnosci
pozytku publicznego i o wolontariacie (tj. Dz.U. z 2016 r. poz. 239 ze zm.) Wéjt Gminy Lipinki
ogtasza otwarty konkurs ofert na realizacje zadania publicznego z zakresu pomocy spotecznej
w ramach projektu ,,Droga ku samodzielnosci - aktywizacja oséb zagrozonych wykluczeniem
spotecznym w gminie Lipinki". Projekt dofinansowany ze $rodkéw Europejskiego Funduszu
Spotecznego w ramach poddziatania 9.1.1 Regionalnego Programu Operacyjnego

Wojewddztwa Matopolskiego na lata 2014-2020.

I. Rodzaj i nazwa zadania: Zadanie dotyczace realizacji kompleksowych programéw na rzecz
aktywizacji spotecznej i zawodowej oséb zagrozonych ubdstwem lub wykluczeniem
spotecznym w ramach projektu ,,Droga ku samodzielnosci - aktywizacja oséb zagrozonych

wykluczeniem spotecznym w gminie Lipinki ".

I1. Wysokos¢ srodkéw publicznych przeznaczonych na realizacje zadania przyznawanych
w formie dotacji na jego realizacje: Na powierzenie realizacji zadania planuje sie
przekazac w okresie realizacji zadania tj. od pazdziernika 2016 roku do kwietnia 2017 roku

srodki w maksymalnej wysaokosci fgcznie: 120 040,34 zt z podziatem na transze:

1) do 10 pazdziernika 2016 roku - 20 000,00 zt
2) do 10 grudnia 2016 roku -78921,83 zt
3) do 10 lutego 2017 roku -21118,51 7

Zadanie bedace przedmiotem niniejszego konkursu w tej formie nie byto do tej pory

realizowane.
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lll. Zasady przyznawania dotacji

1.

Do konkursu mogg przystgpi¢ podmioty, uprawnione (organizacje pozarzadowe lub
podmiotom wymienionym w art. 3 ust. 3 ustawy) okre$lone w ustawie o dziatalnosci
pozytku publicznego i o wolontariacie, prowadzace dziatalno$¢ w zakresie reintegracji

zawodowej.

. Dwa lub wigcej uprawnione podmioty mogg ztozy¢ oferte wspdlng. W takiej sytuaciji

oferta musi wskazywac sposob reprezentacji wobec Gminy.

. Podmioty przystepujace do konkursu, sktadajg oferte zawierajgcg dane, o ktérych mowa

w ustawie o dziatalnosci pozytku publicinego i o wolontariacie oraz inne informacje
i zatgczniki wymagane w warunkach niniejszego konkursu.

Oferta powinna by¢ przygotowana: na piSmie, na stosownym formularzu, w jezyku
polskim oraz podpisana przez osoby upowaznione do reprezentowania oraz sktadania

oswiadczen woli w imieniu przystepujacego do konkursu podmiotu.

. Oferta powinna by¢ przygotowana na formularzu stanowigcym zatacznik Nr 1 do

Rozporzadzenia Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 17 sierpnia 2016 r. w
sprawie wzoréw ofert i ramowych wzoréw umoéw dotyczgcych realizacji zadan
publicznych oraz wzoréw sprawozdan z wykonania tych zadan (Dz.U. z 2016 r. poz.

1300).

. Do oferty nalezy zataczy¢ nastepujaca dokumentacje (w 1 egzemplarzu):

a) Aktualny odpis/uwierzytelniona kopia (lub wydruk elektroniczny) z Krajowego Rejestru
Sadowego, innego rejestru lub ewidencji stanowigcych o podstawie prawnej dziatania
podmiotu;

b)Jezeli nie wynika to z w/w dokumentéw dodatkowo upowaznienie do reprezentowania
podmiotu zgtaszajgcego oferte;

¢)Jezeli oferte podpisujg inne osoby niz wymienione w odpisie z rejestru/ewidencji do
oferty nalezy dofaczy¢ imienne upowaznienie podpisane przez osoby uprawnione do
reprezentacji podmiotu;

d)W przypadku wyboru innego sposobu reprezentacji podmiotéw sktadajacych oferte
wspolng niz wynikajgca z Krajowego Rejestru Sgdowego lub innego wtasciwego rejestru -

dokument potwierdzajgcy upowaznienie do dziatania w imieniu oferenta/ow;
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e) Statut;
f) deklaracje o zamiarze osiggniecia lub nie osiggania zysku przy realizacji zadania,
g) inne informacje wymagane zgodnie z szczegétowymi zasadami konkursu.

7. Zgodnie z art. 17 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego
i o wolontariacie, Zalecajacy zadanie publiczne dokonuje kontroli i oceny realizacji
zadania, obejmujace w szczegdlnosci: stan realizacji, efektywnosé, rzetelno$é i jakosé
wykonania zadania, prawidtowos$¢ wykorzystania srodkéw oraz prowadzenie wymaganej

dokumentacji.

UWAGA:

Kserokopie dokumentéw powinny zostaé¢ uwierzytelnione przez osoby uprawnione do
reprezentowania i sktadania oswiadczen woli w imieniu przystepujgcego do konkursu
podmiotu.

8. Stosownych wyjasnient dotyczgcych warunkéw realizacji zadania bedgcego przedmiotem
niniejszego konkursu udziela Gminny Osrodek Pomocy Spotfecznej w Lipinkach, osoba
upowazniona do kontaktu: Katarzyna Slusarz pod nr telefonu: 13 44 77 892 lub osobiscie
w siedzibie Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Lipinkach, 38-305 Lipinki 53.

9. Nie bedg rozpatrywane oferty:

a) podmiotéw nie spetniajagcych wymogdéw ustawy o dziatalnosci pozytku publicznego i o
wolontariacie oraz warunkéw niniejszego konkursu;

b) ztozone po terminie lub/i niekompletne.

IV. Termin i warunki realizacji zadania:

1. Termin realizacji zadania: od 20 pazdziernika 2016 roku do 31 maja 2017 roku.

2. Szczegotowy opis warunkéw realizacji zadania tj. m.in. uczestnicy zadania, termin
realizacji zadania, miejsce realizacji zadania oraz warunki realizacji zadania opisane s
w zatgczniku nr 1, ktéry stanowi integralna cze$¢ niniejszego dokumentu.

3. Uwagi dodatkowe:

» Spetnienie warunkéw konkursu powinno wynikac z tresci oferty lub zatgcznikow.

> Uczestnictwo oséb zagrozonych ubdstwem lub wykluczeniem spotecznym w dziataniach

bedacych przedmiotem konkursu ma charakter nieodptatny.
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» Szczegbétowe warunki realizacji zadania okreSlone zostang w umowie zawartej przez
GOPS w Lipinkach z jednostkg, ktorej oferta zostanie wybrana - z zachowaniem

wymogow i zasad okreslonych w obowigzujgcych przepisach.

V. Termin sktadania ofert:

Oferty nalezy sktada¢ w Gminnym Oérodku Pomocy Spotecznej w Lipinkach,
38-305 Lipinki 44 pokdj nr 1 albo przesta¢ poczty - decyduje data wptywu. Oferta winna
znajdowac sie w kopercie opisanej nazwg i adresem podmiotu sktadajgcego, imieniem,
nazwiskiem i numerem telefonu osoby do kontaktu, nazwy zadania, ktérego oferta
dotyczy.

Ostateczny termin sktadania ofert uptywa dnia 4 pazdziernika 2016 roku o godz. gk
Wykonawca zostanie wytoniony w terminie 14 dni od ostatecznego terminu sktadania

ofert.

VI. Termin, tryb i kryteria stosowane przy wyborze oferty:

1. Ztozone oferty zostang rozpatrzone w terminie nie dtuzszym niz 14 dni od
wyznaczonej daty ich sktadania, z uwzglednieniem terminu wyznaczonego na
realizacje zadania.

2. Oferty opiniuje Komisja Konkursowa, zwana dalej Komisjg, powotana przez
Kierownika Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Lipinkach.

3. Po uptywie terminu sktadania ofert, przed posiedzeniem Komisji, dopuszcza sig
poprawe tresci ofert wytgcznie w zakresie tzw. oczywistych pomytek i btedow
pisarskich oraz rachunkowych.

4. Komisja dokonuje merytorycznej i formalnej oceny ztozonych ofert min. w oparciu
o nastepujace kryteria:

- 0 pkt. - 10 pkt. - program realizacji zadania.

- 0 pkt.- 10 pkt.- tozsamos$¢ charakteru dziatalnosci statutowej oferenta w stosunku
do specyfiki zadania;

- 0 pkt. - 10 pkt. analiza i ocena wykonania tych zadan, biorgca pod uwage rzetelnosé

i terminowo$¢ oraz sposdb rozliczenia otrzymanych na ten cel srodkéw (w przypadku

podmiotéw, ktére w latach poprzednich realizowaty zlecone zadania publiczne)
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5. Whnioskodawca zastrzega mozliwos¢ wybrania przez Komisje Konkursowg wiecej niz
jednej oferty.

6. Oferty niekompletne, ztozone bez wymaganych zatgcznikéw nie beda rozpatrywane.

7. O wyborze oferty rozstrzyga Kierownik Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Lipinkach po zapoznaniu sie z opinig powotanej przez siebie Komisji Konkursowej.

8. Decyzja Kierownika Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Lipinkach jest

ostateczne i nie podlega odwotaniu.

9. Wyniki konkursu zostang podane do publicznej wiadomosci (na tablicy ogtoszen
w budynku Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej w Lipinkach oraz w Biuletynie
Informacji Publicznej).

10. Warunkiem przekazania dotacji jest zawarcie z wybrang organizacja/jednostkg umowy

na realizacje zadania.

VIl. Ogtoszenie o konkursie podlega ogtoszeniu w BIP Gminnego Osrodka Pomocy

Spotecznej w Lipinkach.
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Karta oceny oferty
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NAZWA ZADANIA: Zadanie dotyczace realizacji kompleksowych programoéw na rzecz
aktywizacji spotecznej i zawodowej o0sOb zagrozonych ubdstwem Ilub wykluczeniem
spotecznym w ramach projektu ,Droga ku samodzielnosci - aktywizacja oséb zagrozonych

wykluczeniem spotecznym w gminie Lipinki".

SPOSOB OBLICZANIA PUNKTOW:

. llosc
Lp. Kryteria oceny
punktéw
1 |Program realizacji zadania przez oferenta
5 Tozsamo$¢ charakteru dziatalnosci statutowej oferenta w stosunku do specyfiki
zadania.
Analiza i ocena wykonania tych zadan, biorgca pod uwage rzetelnos¢ i
3 terminowo$¢ oraz sposéb rozliczenia otrzymanych na ten cel Srodkéw (w
przypadku podmiotdw, ktére w latach poprzednich realizowaty zlecone zadania
publiczne)
OGOLNA PUNKTACJA WNIOSKU
- Kazde kryterium podlega ocenie w skali 0 - 10
Podpisy cztonkdw komisji:
Projekt pn. "Droga ku samodzielnosci - aktywizacja 0s6b zagrozonych wykluczeniem spotecznym w gminie Lipinki" wspoffinar y ze srodkow Europejski Funduszu Spotecznego™.
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Zatgcznik nr 1 do Otwartego Konkursu Ofert

Kursy zawodowe oraz staze zawodowe.
W kursach zawodowych i stazach bedzie uczestniczy¢ 23 osoby. Uczestnikami projektu s3:
e osoby niepetnosprawne w wieku aktywnosci zawodowej, zagrozone wykluczeniem
spofecznym zamieszkujace teren Gminy Lipinki, korzystajgce z pomocy spotecznej;
e osoby bierne zawodowe w wieku aktywnosci zawodowej, zagrozone wykluczeniem
spotecznym zamieszkujgce teren Gminy Lipinki, korzystajgce z pomocy spotecznej,
* osoby bezrobotne w wieku aktywnosci zawodowej, zagroione wykluczeniem

spotecznym zamieszkujace teren Gminy Lipinki, korzystajace z pomocy spotecznej,

Szczegdtowy opis zamowienia:

1. Staze zawodowe:

Zamawiajacy wymaga, aby Wykonawca w ramach sSrodkéw zorganizowat 9 stazy po
6 miesiecy. Staze winny odby¢ sie na terenie powiatu gorlickiego. Organizator stazu, ktérego
wskaze oferent zobowigzuje sie do :

a) przyjecia do odbycia stazu kierowanych przez GOPS uczestnikow projektu oraz
potwierdzenia przyjecia, w ciggu 3 dni na obowigzujgcym formularzu skierowania,

b) zapoznania uczestnikdéw projektu z programem stazu,

c) zapewnienia uczestnikom projektu warunkéw do wykonania czynnosci i zadan,
W wymiarze czasu pracy, obowigzujgcym pracownika zatrudnionego na danym
stanowisku lub w zawodzie, zgodnie z ustalonym programem stazu, w celu nabycia przez
uczestnikdbw projektu umiejetnosci do samodzielnego wykonywania pracy po
zakonczeniu stazu,

d) zaznajomienia uczestnikéw projektu z przystugujacymi obowigzkami i uprawnieniami,

e) zapewnienia profilaktycznej ochrony zdrowia w zakresie przewidzianym dla
pracownikéw,

f) przeszkolenia na zasadach przewidzianych dla pracownikéw w zakresie bhp, przepiséw

przeciwpozarowych oraz zapoznania z obowigzujgcym regulaminem pracy,
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g) przydzielenia uczestnikom projektu na zasadach przewidzianych dla pracownikow,
odziezy i obuwia roboczego, srodkéw ochrony indywidualnych, niezbednych srodkow
higieny osobistej, bezptatnych positkdw i napojéw profilaktycznych,

h) bezzwtocznego, nie pdzniej jednak niz w ciggu 7 dni, informowania GOPS o przypadkach
przerwania przez uczestnikow projektu odbywania stazu, o kazdym dniu
nieusprawiedliwionej nieobecnosci w odbywaniu stazu oraz innych zdarzeniach
istotnych dla odbywania stazu,

i) przedktadania do GOPS na obowigzujgcym formularzu listy obecnosci uczestnikéw
projektu odbywajgcych staz, nie pdzniej niz do 5-go dnia kazdego miesigca,

j) powierzenia opiekunowi uczestnikdw projektu nadzoru nad odbywaniem stazu przez
uczestnikéw projektu, ktéry powinien udziela¢ uczestnikdéw projektu wskazowek
i pomaga¢ w wypetnianiu powierzonych zadan oraz poswiadczy¢ wtasnorecznym
podpisem prawdziwos¢ informacji zawartych w sprawozdaniu,

k) udzielenia na wniosek uczestnikdéw projektu 2 dni wolnych od pracy ( za kazde 30 dni
kalendarzowych odbywania stazu ),

I) wydania uczestnikom projektu po zakoniczeniu stazu opinii zawierajgcej informacje
o zadaniach realizowanych oraz kwalifikacjach lub umiejetnosciach zawodowych
uzyskanych podczas stazu,

m) zapewnienia nalezytej realizacji stazu zgodnie z ustalonym programem stazu.

Wymagania dodatkowe:

1. Czas pracy uczestnikow projektu odbywajacych staz nie moze przekracza¢ 8 godzin na
dobe i 40 godzin tygodniowo, a uczestnika projektu bedacego osoba niepetnosprawna
zaliczong do znacznego lub umiarkowanego stopnia niepetnosprawnosci - 6 godzin na
dobe i 30 godzin tygodniowo.

2. Uczestnik projektu nie moze odbywac stazu w niedzielg i Swigta, w porze nocnej lub w
systemie pracy zmianowej ani w godzinach nadliczbowych.

3. Kierownik GOPS moze wyrazi¢ zgode na realizacje stazu w niedziele i Swieta, w porze
nocnej, w systemie pracy zmianowej, o ile charakter pracy w danym zawodzie wymaga
takiego rozktadu czasu pracy.

4. Na wniosek Organizatora, lub po zasiegnieciu jego opinii, Kierownik GOPS pozbawia

uczestnika projektu mozliwosci kontynuowania stazu w przypadkach:
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a) nieusprawiedliwionej nieobecnosci podczas wiecej niz 1 dnia stazu,

b) naruszania podstawowych obowigzkéw okreslonych w regulaminie pracy,
w szczegolnosci stawienia sie w miejsce odbywania stazu w stanie wskazujgcym na
spozycie alkoholu, narkotykéw lub srodkéw psychotropowych lub spozywania w miejscu
odbywania  stazu  alkoholu, narkotykéw lub  Srodkéw  psychotropowych,

c) usprawiedliwionej nieobecnosci uniemozliwiajgcej zrealizowanie programu stazu.

2. Reintegracja spoteczna

2.1 Warsztat komunikacji interpersonalnej.

Celem warsztatu jest:

skuteczne porozumiewanie sie z innymi ludzmi;

mowienie NIE bez obrazania innych ludzi;

wzmachianie poczucia wtasnej wartosci;

dbatos¢ o swoje prawa i interesy;

wykazywanie inicjatyw w relacjach interpersonalnych;
wiasciwe wyrazanie opinii i uczug;

asertywne reagowanie na krytyke;

nauka technik aktywnego stuchania i prowadzenia rozmowy;
nauka elementéw asertywnosci;

poznanie znaczenia niewerbalnych aspektéw komunikacji;

konstruktywne rozwigzywanie konfliktéw interpersonalnych;

vV V. V V V V V V VY VY V V¥V

poznawania wewnetrznych uwarunkowan wptywajgcych na efektywno$é

porozumiewania sie z drugim cztowiekiem;

\4

nauka elementéw mediacji i negocjacji;

A%

poznawania wiasnych mocnych i stabych stron w zakresie komunikaciji;

Liczba godzin szkoleniowych grupowych (dla grupy 15 oséb - minimum 20 godzin
w ciggu 4 dni).
Za godzine szkoleniowg ,Warsztatu komunikacji interpersonalnej" przyjmuje sie 45 minut

zajec¢ edukacyjnych oraz 15 minut przerwy.

Projekt pn. "Droga ku samodzielnosci - aktywizacja 0séb zagrozonych wykluczeniem spotecznym w gminie Lipinki" wspétfinansowany ze $rodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego”.
Biuro projektu: Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Lipinkach, 38-305 Lipinki 44, tel./fax. 13 44 77 892, e-mail: gopslipinki@interia.pl
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2.2 Warsztat umiejetnosci miedzyludzkich.

Celem warsztatu jest:

> przywrocenie uczestnikom samodzielnoéci zyciowej,
» skupienie uwagi na wadze zarzadzania wtasnymi zasobami (m.in. czasem,
budzetem itp.) w realizacji wytyczonych sobie celow,
» udzielenie informacji o prawach i uprawnieniach,
» umiejetnos$¢ wypetniania drukéw urzedowych i odpowiadania na pisma;
Tematyka szkolenia powinna obejmowad:
» rozumienie sytuacji spotecznych,
sposoby radzenia sobie ze stresem,
gospodarowanie wtasnym czasem,

prowadzenie budzetu domowego,

YV V V V

wypetnianie podstawowych drukéw urzedowych i odpowiadanie na
pisma urzedowe,

> uzyskanie wiadomosci dotyczacych praw i uprawnien Beneficjentow

Ostatecznych,

>
Liczba godzin szkoleniowych grupowych (dla grupy 19 oséb - w podziale na dwie grupy-
minimum 20 godzin w ciggu 4 dni).
Za godzine szkoleniowg ,,Warsztatu umiejetnosci miedzyludzkich” przyjmuje sie 45 minut

zajec¢ edukacyjnych oraz 15 minut przerwy.

2.3 Warsztat poruszania sie po rynku pracy.

Tematyka warsztatu powinna zawieraé:

> Prezentacje wspotczesnych trendow i przemian na rynku pracy — charakterystyka

obecnego rynku pracy;

> Czynniki wptywajace na dynamike zmian na rynku pracy;

Projekt pn. "Droga ku samodzielnosci - aktywizacja 0sob zagrozonych wykluczeniem spotecznym w gminie Lipinki” wspéffinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spofecznego”.
Biuro projektu: Gminny O$rodek Pomacy Spofecznej w Lipinkach, 38-305 Lipinki 44, tel./fax. 13 44 77 892, e-mail: gopslipinki@interia.p!
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Zjawiska na rynku pracy;

Nowe formy zatrudnienia;

Metody poszukiwania pracy;

Okreslanie celéw zawodowych;

Planowanie realizacji celu;

Zainteresowania i predyspozycje zawodowe;
Okreslanie mocnych i stabych stron — analiza SWOT;
Wartosci i ich rola w zyciu i pracy;

Zasady pisania CV;

Zasady pisania listu motywacyjnego;

Zasady odbywania rozmow kwalifikacyjnych;

Korzystna autoprezentacja;

vV V V V V VYV V V V V V VY

Komunikacja interpersonalna — znaczenie komunikacji niewerbalnej , pierwsze
wrazenie”;

> Rozmowa kwalifikacyjna w aspekcie korzystnej autoprezentacji;

Liczba godzin szkoleniowych grupowych (dla grupy 11 oséb -  minimum 20 godzin
w ciggu 4 dni).
Za godzine szkoleniowg ,,Warsztatu poruszania sie po rynku pracy” przyjmuje si¢ 45 minut

zajec¢ edukacyjnych oraz 15 minut przerwy.

2.4 Indywidualne poradnictwo prawne.

Udzielenie poradnictwa i wsparcia indywidualnego ma na celu podniesienie
kompetencji zyciowych i umiejetnosci spotecznych w zakresie rozwigzywania roznych
probleméw zyciowych, zawodowych zwigzanych z poszukiwaniem pracy, zapoznanie
z przepisami dotyczgcymi prawa pracy i prawa rodzinnego.

Zamawiajacy wymaga aby konsultant posiadat wyksztatcenie wyzsze o kierunku
prawo. Wykonawca musi by¢ wpisany na liste radcéw prawnych lub liste adwokatow
prowadzong przez Okregowa lzbe Radcéw Prawnych/ Okregowa Rade Adwokackg
wraz z aktualnym zaswiadczeniem o obowigzkowym ubezpieczeniu od
odpowiedzialnoéci cywilnej z tytutu wykonywanego zawodu lub dysponowac

osobami z w/w warunkami.

Projekt pn. "Droga ku samodzielnosci - aktywizacja 0séb zagrozonych wykluczeniem spotecznym w gminie Lipinki" wspétfinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego”.
Biuro projektu: Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Lipinkach, 38-305 Lipinki 44, tel./fax. 13 44 77 892, e-mail: gopslipinki@interia_pl
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Liczba godzin szkoleniowych indywidualnych dla 32 OSOB - minimum 64 godziny po 2
godziny na osobe. Za godzine szkoleniowa ,indywidualnego poradnictwa prawnego”

przyjmuje sie 45 minut zaje¢ edukacyjnych oraz 15 minut przerwy.

2.5 Warsztat samorozwojowy.

Celem warsztatu jest:
> sposoby podniesienia wifasnej wartosci, pewnosci siebie i wiary we wtasne
mozliwosci;
poznawanie mocnych i stabych stron;
analiza zyciowych sukcesdw i porazek;

techniki budowania pozytywnego wizerunku wtasnej osoby;

NN N Y

przygotowanie do rozmowy kwalifikacyjnej od strony wygladu zewnetrznego;

Liczba godzin szkoleniowych indywidualnych (dla 9 oséb - minimum 36 po 4 godziny na
osobe).
Za godzine szkoleniowa "Warsztatu samorozwojowego" przyjmuje sie 45 minut zajeé

edukacyjnych oraz 15 minut przerwy.

3. Szkolenie zawodowe:

3.1 Kurs "Przedstawiciel handlowy z prawem jazdy kategorii B"

Zakres tematyczny obejmuje aspekty teoretyczne jak i praktyczne:

e rolaizadania przedstawiciela handlowego ,zakres obowigzkéw,

e reklama i promocja, pozyskanie klientow, utrzymanie
kontaktéow handlowych,

e technikii etapy sprzedazy ,sprzedaz w terenie,

e organizowanie dostaw towaréw do klientow, negocjacje,

techniki negocjacji,

Projekt pn. "Droga ku samodzielnosci - aktywizacja os6b zagrozonych wykluczeniem spofecznym w gminie Lipinki" wspéifinansowany ze érodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego™.
Biuro projektu: Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Lipinkach, 38-305 Lipinki 44, tel./fax. 13 44 77 892, e-mail: gopslipinki@interia.pl
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zagadnienia finansowo-prawne dotyczace sprzedazy i zawodu
handlowca, zazalenia, reklamacije,

e reklama i promocje,

e marketing wystawienniczy,

e komunikacja miedzyludzka,

e Przepisy ruchu drogowego,

e Technika jazdy,

Wykonawca zapewni we wiasnym zakresie:

warunki lokalowe, plac manewrowy (120 m*> wyposazony w pachotki
i tyczki ) i wyposazenie dydaktyczne zgodne z Rozporzadzeniem
Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia 13
lipca 2012 roku w sprawie szkolenia oséb ubiegajgcych sie o
uprawnienia do kierowania pojazdami, instruktoréw i wyktadowcow
(Dz.U. 2012. 1019),

sprzet komputerowy wraz zodpowiednim oprogramowaniem
i dodatkowym wyposazeniem umozliwiajgcym sprawdzenie nabytej
przez uczestnikéw wiedzy teoretycznej. Ponadto, Wykonawca zapewni
kazdemu uczestnikowi kursu bezzwrotny egzemplarz podrecznika dla
kandydatéw na kurs prawo jazdy kat. B wraz z ptyta DVD/CD
zawierajgcg aktualnie obowigzujace zestawy pytan testowych
wykorzystywane podczas egzaminu panstwowego,

realizujagc praktyczng nauke jazdy, marki samochodéw nalezy
dostosowaé do wymagan Matopolskiego Osrodka Ruchu Drogowego
w Nowym Sgczu lub Wojewddzkiego Osrodka Ruchu Drogowego
w Krosnie

zajecia bedace przedmiotem zamoéwienia muszg by¢ przeprowadzone
przez dosdwiadczong iwykwalifikowang kadre spetniajgcg wymogi
natozone  przepisami  Rozporzgdzenia  Ministra  Transportu,
Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia 16 stycznia 2013 roku w

sprawie uzyskiwania uprawnien przez instruktoréw i wyktadowcow,

Projekt pn. "Droga ku samodzielnosci - aktywizacja 0sb zagrozonych wykluczeniem spotecznym w gminie Lipinki" wspétfinansowany ze $rodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego™.
Biuro projektu: Gminny Osrodek Pomocy Spofecznej w Lipinkach, 38-305 Lipinki 44, tel./fax. 13 44 77 892, e-mail: gopslipinki@interia.pl
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optat oraz wzoréw dokumentéw stosowanych w tych sprawach,
a takze stawek wynagrodzenia cztonkéw komisji (Dz.U. 2013.93)

e kurs prawa jazdy winien zakonczy¢ sie przeprowadzeniem egzaminu
panstwowego zgodnie z obowigzujacymi w tym zakresie przepisami.
W koszt kursu wchodzi optata za pierwszy egzamin (kolejne pokrywa

uczestnik we wtasnym zakresie).

Liczba godzin szkoleniowych grupowych dla grupy 5 oséb — minimum 90 godzin, w tym
minimum 30 godzin zaje¢ teoretycznych dla przedstawiciela handlowego, minimum 30
godzin zajeé teoretycznych dla kursu prawa jazdy kat. B i 30 godzin zaje¢ praktycznych dla
kursu prawa jazdy kat. B.

Za godzine zegarowa na zajeciach teoretycznych przedstawiciela handlowego oraz prawa
jazdy kat. przyjmuje sie 45 minut zaje¢ edukacyjnych oraz 15 minut przerwy, natomiast na

zajeciach praktycznych prawa jazdy kat. B przyjmuje sie petng godzing zegarowa.

3.2 Kurs Operator koparki.

Zakres tematyczny obejmuje aspekty teoretyczne jak i praktyczne:

Uzytkowanie eksploatacyjne,
Dokumentacja techniczna,
Bezpieczenstwo i higiena pracy,
Podstawy elektrotechniki,
Silniki spalinowe,

Elementy hydrauliki,

Budowa koparko-tadowarek,

b A A A R 7 R e 7

Technologia robat,
> Zajecia praktyczne (minimum 60 godzin).
Liczba godzin szkoleniowych grupowych dla 1 osoby — minimum 176 godzin w ciggu 30 dni
po 6 godzin dziennie.
Za godzine zegarowa zaje¢ teoretycznych kursu ,,Operator koparki” przyjmuje si¢ 45 minut

zaje¢ edukacyjnych oraz 15 minut przerwy.

Projekt pn. "Droga Ku samodzielnosci - aktywizacja os6b zagrozonych wykluczeniem spotecznym w gminie Lipinki" wspétfinansowany ze srodkéw Europej; kiego Funduszu Spotecznego".
Biuro projektu: Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Lipinkach, 38-305 Lipinki 44, tel./fax. 13 44 77 892, e-mail: gopslipinki@interia.pl
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3.3 Kurs Spawacz MAG.
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Zakres tematyczny obejmuje aspekty teoretyczne jak i praktyczne:

Zastosowanie elektrycznosci do spawania tukowego,

Urzadzenia spawalnicze,

Bezpieczenstwo i higiena pracy,

Bezpieczna praca na hali produkcyjnej,

Materiaty dodatkowe do spawania,

Rysunek spawalniczy,

Spawanie w praktyce,

Oznaczenie i wymiarowanie spoin,

Metody przygotowania ztgczy do spawania,

Kwalifikowanie spawaczy,

Budowa i uzytkowanie urzadzen do spawania /MAG,

Materiaty dodatkowe do spawania,

Bezpieczenistwo i higiena pracy,

Charakterystyka spawania MAG oraz typowe parametry,

Instruktaz wstepny,

Zajecia praktyczne,

Szkolenie winno byé przeprowadzone zgodnie z wymogami okreslonymi
w Rozporzgdzeniu Ministra gospodarki z dnia 27.04.2000r. w sprawie
Bezpieczenstwa i Higieny Pracy przy pracach spawalniczych (Dz. U. Nr 40, poz.
470).

zaswiadczenie i ksigzeczka spawacza winny by¢ wydane zgodnie
z wytycznymi Instytutu Spawalnictwa oraz Rozporzadzenia Ministra
Gospodarki z dnia 27.04.200 roku w sprawie Bezpieczeristwa i Higieny Pracy

przy pracach spawalniczych (Dz. U. Nr 40, poz. 470).

Liczba godzin szkoleniowych dla 1 osoby — minimum 110 godzin w ciggu 24 dni po

maksymalnie 6 godzin dziennie.

Projekt pn. "Droga ku samodzielnosci - aktywizacja oséb zagrozonych wykluczeniem spotecznym w gminie Lipinki" wspdtfinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego™.
Biuro projektu: Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Lipinkach, 38-305 Lipinki 44, tel./fax. 13 44 77 892, e-mail: gopslipinki@interia.pl
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Za godzing zegarowa kursu ,Spawacz MAG” przyjmuje sie¢ 45 minut zaje¢ edukacyjnych

oraz 15 minut przerwy.

3.4 Kurs Opiekun dzieciecy.

Zakres tematyczny obejmuje aspekty teoretyczne jak i praktyczne:

» ochrona przed zakazeniem, dezynfekcja, sterylizacja,

» rola i zadania opiekuna dzieciecego, formy opieki, sylwetka zawodowa
opiekuna,

anatomia z fizjologig,

procesy zachodzace w organizmie cztowieka dziecka,

postawa wobec uczué i sposobu zachowania dziecka,

choroby, obserwacja chorego, pomiar parametrow,

problemy opieki nad dzie¢mi,

zabiegi pielegnacyjno - higieniczne,

srodki pielegnacyjne,

YV V V¥V V VYV V VYV VY

pierwsza pomoc,

Liczba godzin szkoleniowych grupowych (dla grupy 2 oséb — minimum 60 godzin w ciggu 10
dni po 6 godzin dziennie).
Za godzine zegarowa kursu ,,Opiekun dzieciecy” przyjmuje sie 45 minut zaje¢ edukacyjnych

oraz 15 minut przerwy.

3.5 Kurs Opiekun osdb starszych.

Zakres tematyczny obejmuje aspekty teoretyczne jak i praktyczne:

» zapoznanie sie z wyposazeniem i sprzetem,

» zasady BHP,

» ochrona przed zakazeniem, dezynfekcja, sterylizacja,

» rola i zadania opiekuna oséb, formy opieki i pomocy ludziom starszym,
i dzieciom, sylwetka zawodowa opiekuna,

> anatomia z fizjologig,

Projekt pn. "Droga ku samodzielnosci - aktywizacja 0séb zagrozonych wykluczeniem spotecznym w gminie Lipinki" wspétfinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego”.
Biuro projektu: Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Lipinkach, 38-305 Lipinki 44, tel./fax. 13 44 77 892, e-mail: gopslipinki@interia.pl
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» procesy zachodzgce w organizmie czfowieka cztowieka,

> postawa wobec uczué i sposobu zachowania pielegnowanej osoby,

» choroby, obserwacja chorego, pomiar parametréw,

> problemy opieki chorych niepetnosprawnych,

> zabiegi pielegnacyjno - higieniczne u osoby dorostej, pielegnowanie dziecka,
/udogodnienia, $rodki pielegnacyjne, materac przeciwodlezynowy, rynienki do
mycia gtowy, bielizna osobista i poscielowa, sprzet do przemieszczania
chorych; podnosnik, wézek inwalidzki

» profilaktyka odlezyn oraz skutkéw dtugotrwatego unieruchomienia,

» aspekty pielegnacyjne rehabilitacji,

> opieka nad umierajgcym i towarzyszenie $mierci,

» pierwsza pomoc,

> farmakoterapia

» zasady zywienia ludzi chorych, starszych, dzieci i niepetnosprawnych,

» czynno$ci w ramach pomocy przedmedyczne; :

Liczba godzin szkoleniowych dla 1 osoby — minimum 60 godzin w ciggu 10 dni po 6 godzin
dziennie).

Za godzine zegarowg kursu ,Opiekun oséb starszych” przyjmuje sie 45 minut zajeé
edukacyjnych oraz 15 minut przerwy.

Zamawiajgcy wymaga aby kurs ,,Opiekun oséb starszych” odbywat sie w nieczynnym w

czasie szkoleniowym przeprowadzania kursu zaktadzie opieki medycznej.

3.6 Kurs Sprzedawca z obstugg kasy fiskalnej.

Obstuga kasy fiskalnej w potaczeniu z komputerem — cze$¢ teoretyczna i praktyczna:

a) Obstuga kas fiskalnych:
> podstawowe akty prawne zwigzane z zastosowaniem kas fiskalnych,
» budowa, zasady dziatania oraz podziat urzadzen fiskalnych,

» przygotowanie kasy do pracy,

Projekt pn. "Droga ku samodzielnosci - aktywizacja 0séb zagrozonych wykluczeniem spotecznym w gminie Lipinki" wspétfinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego”.
Biuro projektu: Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Lipinkach, 38-305 Lipinki 44, tel./fax. 13 44 77 892, e-mail: gopslipinki@interia.p!
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>

sprzedaz, wykonywanie raportéw, wspdtpraca kas z urzadzeniami dodatkowymi -
czytnikiem kodéw, komputerem,

praca kasjera (odpowiedzialno$é, raport kasowy, ochrona wartoéci pienieznych,
niedobory i nadwyzki w kasie itp.),

kontakt z klientem.

b) fakturowanie komputerowe:

>

YV ¥ ¥V ¥V V'V V Y ¥V Y ¥V

faktury — zakres i zastosowanie: faktury VAT i faktura korygujaca, faktury
wewnetrzne, faktury: VAT RR, VAT UE, VAT MP, VAT marza, handlowe,
elementy obowigzkowe faktury,

zasady wystawiania faktur,

nierzetelnosé faktury,

faktura korygujaca a nota korygujaca — réznice i zastosowanie,

faktury przy zaliczce,

faktury wystawiane elektronicznie,

faktury wystawiane przez przedstawiciela podatkowego,

dowody majace wptyw na stawke opodatkowania podatkiem VAT,
klasyfikacja statystyczna waznym elementem faktury,

czy warto podpisywac faktury?

praktyczne obowigzki wystawiajgcych i oséb ksiegujacych faktury,

c) zasady gospodarki magazynowej:

>

organizacja prac magazynowych w przedsiebiorstwie (przyjecie, sktadowanie,
kompletowanie, wydawanie).

manipulacje materiatami i pakowanie: manipulacje materiatami, podziat sprzetu do
manipulacji materiatami ze wzgledu na jego konstrukcje i kryteria jego wyboru,
opakowanie i jego wymogi projektowe, kody kreskowe, konteneryzacja, koncepcja
systemu informacji logistycznej,

technologie prac magazynowych: charakterystyka technologicznego procesu
magazynowania, proces magazynowy (czynnosci przyjecia towardw do magazynu),

zasady i kryteria ustalenia miejsc sktadowania, procedury i dokumenty dostawy,

Projekt pn. "Droga ku samodzielnosci - aktywizacja 0séb zagrozonych wykluczeniem spotecznym w gminie Lipinki" wspétfinansowany ze §rodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego™.
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proces magazynowy (czynnosci kompletacji i wydania z magazynu a w nim: okreslenie
Sciezki kompletacyjnej jedno i dwustopniowej, okreslenie zasad i miejsc grupowania
asortymentdw wg zlecen wydania, przepakowania i zabezpieczania asortymentéw
do wysyiki, zatadunku i wysytki do odbiorcow),

BHP na stanowisku pracy osoby fakturujacej i magazyniera oraz podstawowe zasady
higieny.

gospodarka zapasami: znaczenie zapaséw, przyczyny utrzymywania zapaséw, koszty
i klasyfikacja zapaséw, podstawowe decyzje w zarzadzaniu zapasami, metoda statej
wielkodci zamoéwienia przy znanym i pewnym popycie.

inwentaryzacja stanow magazynowych: pobranie aktualnych stanéw magazynowych,
wydruk spisu z natury dla komisji inwentaryzacyjnej, wprowadzenie ilosci spisanych
przez komisje do programu, aktualizacja stanéw magazynowych, wydruk remanentu,
rodzaje inwentaryzacji, inwentaryzacja reczna, inwentaryzacja elektroniczna
prowadzona przy pomocy inwentaryzatora,

cele, zadania i wyposazenie magazynu: wymagania dotyczgce obiektu magazynowego
wynikajgce z warunkéw przechowywania, urzadzenia do skfadowania, srodki

transportu, pomocnicze urzadzenia magazynowe, funkcje i rodzaje magazynéw.

Liczba godzin szkoleniowych grupowych dla 1 osoby — minimum 60 godzin w ciggu 10 dni po

6 godzin dziennie.

Za godzine zegarowg kursu ,,Sprzedawcy z obstugg kasy fiskalnej” przyjmuje sie 45 minut

zajec edukacyjnych oraz 15 minut przerwy.

3.7 Kurs Fryzjer

Zakres tematyczny obejmuije aspekty teoretyczne jak i praktyczne:

a) Informacje podstawowe:

>

>
>
>

specyfika zawodu fryzjera,
higiena w miejscu pracy, dezynfekcja, sterylizacja,
choroby zawodowe,

zasady BHP,
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» historia sztuki fryzjerskiej,

> organizacja pracy w salonie fryzjerskim,

» standardowe wyposazenie salonu fryzjerskiego, profesjonalne stanowiska pracy,

b) Kosmetyka, struktura i wtasciwosci wiosow:

>

YV V V V V¥V V VY

powierzchnia wifosa, wewnetrzna budowa wtosa, jego choroby, rodzaje
witoséw - whasciwosci,

budowa i funkcje skéry gtowy,

okreslenie jakosci i stanu wiosow,

rodzaje uszkodzen, zmiany,

diagnoza stanu wtoséw i skéry gtowy i wioséw,

nieprawidtowosci i uszkodzenia skory glowy i wtoséw,

mycie wtosoéw i masaz skory gtowy,

naktadanie odzywki i preparatow pielegnacyjnych,

c) Profesjonalna obstuga klienta:

>
>
>

kontakt z klientem - wywiad, diagnoza, porada,
analiza ksztattéw twarzy i gtowy,

dobér fryzur do ksztattu twarzy,

d) Strzyzenie:

>

vV V V ¥V V V VYV V VY

rodzaje narzedzi fryzjerskich,

typy i style fryzur,

formy i linie fryzury,

geometryczne elementy stylizacji,

linie profilu, kontury,

symetria i asymetria,

podziat gtowy na sekcje,

podstawowe linie fryzury: profile, symetrie i asymetrie,

strzyzenie wioséw dtugich, srednich i krétkich,

podstawowe techniki strzyzen tj: ,na tepo”, punktowanie, strzyzenie

niestopniowane, cieniowane, zdejmowanie objetosci z kofcowek, pikowanie,
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separowanie, stopniowanie, strzyzenie nozem chinskim, strzyzenie meskie, strzyzenie

maszynka elektryczng, strzyzenie meskie, strzyzenie maszynka elektryczna,

e) Ondulacja:

> trwata zmiana ksztattu wtosa,
rodzaje preparatéw do trwatej ondulaciji,
techniki nawijania wtoséw,

przeprowadzenie zabiegu trwatej ondulaciji,

Y V¥V Y V¥

ondulacja czesciowa,
» ondulacja koncowek i odrostow,
f) Koloryzacja:
» naturalne kolory wtoséw,
analiza kolorystyczna,
omowienie preparatéw do koloryzacji,
utlenianie, tonowanie, farbowanie,
odbarwianie wtosa,
rozjasnianie, przyciemnianie, naturalizacja wiosow,
koloryzacja powierzchniowa,

technika naktadania farby,

YV V.V ¥V ¥V V VYV VY

technika nakfadania baleyage, metoda $wiattocienia, makijaz wtoséw, refleksy,
koloryzacja zmywalna,

» farbowanie odrostéw,
g) Stylizacja:

» rodzaje preparatéw do stylizacji,

» modelowanie, suszenie bez uzycia szczotki,

> modelowanie tradycyjne i modelowanie na prosto,

» nawijanie wloséw na watki: metoda klasyczna, metoda dostosowana do ksztattu

fryzury, nawijanie czesciowe, koricdwek, spiralne,
> upinanie, modelowanie, tapir, koki, fryzura $lubna, uktadanie fal, koki fantazyjne,

upiecia z wtoséw dtugich i krétkich,

Projekt pn. "Droga ku samodzielnosci - aktywizacja 0sob zagrozonych wykluczeniem spofecznym w gminie Lipinki" wspotfinansowany ze $rodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego.
Biuro projektu: Gminny Oérodek Pomocy Spotecznej w Lipinkach, 38-305 Lipinki 44, tel /fax. 13 44 77 892, e-mail: gopslipinki@interia.pl



Fundusze

Europejskie N MALOPOLSKA

Program Regionalny

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

Liczba godzin szkoleniowych grupowych dla 1 osoby - minimum 80 godzin w ciggu 14 dni po
6 godzin dziennie).
Za godzine zegarowag kursu ,Fryzjer” przyjmuje sie 45 minut zaje¢ edukacyjnych oraz 15

minut przerwy.

Wykonawca zapewni, 2e kwalifikacje zdobyte przez uczestnikéw szkolen beda
zgodne z Wytyczne w zakresie monitorowania postepu rzeczowego realizacji programow

operacyjnych na lata 2014-2020 oraz Krajowymi Ramami kwalifikacji.

~rin2, CleSJaw Rakoczy

Tund,
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